
Grußwort 
3. Ravensburger Sportgespräch

Vereine in unserer Gesellschaft sind wichtige 
Bausteine in unserem sozialen Leben. Laut der 
Bestands erhebung des Deutschen Olympischen 
Sport Bundes (DOSB) im Jahr 2009, gibt es in 
Deutschland 90.897 Sportvereine mit 27,5 Mio. 
Mitgliedern. Das heißt, jeder Dritte ist in einem 
Sportverein organisiert. In Ravensburg mit seinen 
49.418 Einwohnern (2009) und 23.922 Sportvereins-
mitgliedern, ist sogar jeder Zweite in einem Sport-
verein.

Im Hinblick auf die aktuellen Diskussionen über den 
demografi schen Wandel und die gesellschaftlichen 
Entwicklungen, sowie die Verschiebung der Bevölke-
rungs- und Familienstrukturen wird einer integrativen 
Sportorganisation eine immer größere Bedeutung 
zugeschrieben. Die jeweilige Situation der verschie-
denen Generationen ist dabei von besonderer 
Bedeutung. Die Entwicklung zeigt, dass sich für das 
Zusammenleben der Generationen neue Herausfor-
derungen ergeben und die Beziehungen zwischen 
den Altersgruppen durch besondere integrative 
Bemühungen in den Sportvereinen neu justiert 
werden müssen. 

Welche Konfl ikte, aber auch welche Chancen sich 
dabei für die Vereine ergeben, und wie sich die 
Sport vereine organisieren müssen, um sich auf diese 
Herausforderungen vorzubereiten und mit diesen 
Entwicklungen mitzuhalten, sollen die „3. Ravens-
burger Sportgespräche“ herauskristallisieren.

Wir freuen uns auf eine spannende Abendveran-
staltung und laden Sie herzlich dazu ein. 

Dr. Daniel Rapp
Oberbürgermeister

Rolf Engler
1. Vorsitzender des Sportverbandes

 Rolf Benzmann  
  Moderator und Geschäftsführer REGIO TV

  „  Vereine bieten Chancen und Möglichkeiten Generationen-
konfl ikte positiv zu beeinfl ussen. Dies ist eine wichtige ge-
sellschaftliche Aufgabe.“

 Jürgen Heimbach  
 Geschäftsbereichsleiter Bildung, Wissenschaft u. Schulen im WLSB e.V.

  „  Es gibt wenige Orte, wo sich Alt und Jung so unverkrampft 
begegnen kann wie im Verein. Die Jungen haben ihre Vor-
bilder in der ersten Mannschaft und die Älteren sind Trainer 
der Jungen. Dieses Potenzial sollten wir nutzen.“

 Uwe Gerstenmaier  
 Vorsitzender der Württembergischen Sportjugend im WLSB e.V.

  „  Der Sportverein ist eine Brücke zwischen Alt und Jung. 
Und er ist ein Abbild der Gesellschaft. Umso wichtiger sind 
demokratische Vereinsstrukturen, die trotz der demografi sch 
bedingten Abnahme von Kindern und Jugendlichen sicher-
stellen, dass sich deren Interessen im Verein wiederfi nden.“

 Prof. Dr. Sergio Ziroli  
 Professor an der Pädagogischen Hochschule Weingarten

  „  Die viel beschriebene demografi sche Entwicklung der kom-
menden Jahrzehnte, die regional differenziert zu betrach-
ten ist, bietet neben möglichen Generations- bzw. Verände-
rungskonfl ikten auch große Chancen für den Vereinssport. 
So ist insbesondere in einer alternden Gesellschaft eine Be-
deutungszunahme im Hinblick auf den Erhalt und die Stär-
kung von Gesundheit im gesellschaftlichen Kontext mög-
lich.“

 Prof. Dr. med. Günther Wiedemann  
  Chefarzt der Klinik für Innere Medizin, Oberschwabenklinik

  „  Sport beugt Krankheiten vor und steigert Lebensqualität 
und Leistungsfähigkeit. Das gilt nicht nur für Gesunde und 
Junge, sondern auch für Ältere und Kranke.“

 Dr. med. Sabine Thor-Wiedemann  
 Medizinjournalistin

  „  Zahlreiche Studien haben gezeigt, dass Leistungszuwachs 
und Fitness bis ins hohe Alter möglich sind. Diese wissen-
schaftlichen Erkenntnisse werden von Sportverantwort-
lichen und Medien bisher zu wenig kommuniziert.“

 Ulrike Hänssler  
 Trainerin Gesundheitssport beim TSB Ravensburg

  „  Sport ist das natürlichste Mittel sich zu verjüngen. Sport 
macht munter und mobil und gute Laune!“

Dr. Daniel Rapp

Rolf Engler
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Programm

18.00 Uhr  Saalöffnung

19.00 Uhr  Begrüßung
  OB Dr. Daniel Rapp

  Impulsreferat
  Herr Jürgen Heimbach

  Statements 
  Podiumsteilnehmer

  Fragerunde /Diskussion
  
21.00 Uhr  Offene Gesprächsrunde
  und Treffpunkt mit kleinem Imbiss
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ić

 K
om

m
un

ik
at

io
ns

d
es

ig
n

Ravensburger Sport-Highlights 2011

28.05.11 22. Ravensburger Stadtlauf

29.07.11 – 11.09.11 33. Ravensburger Ferienprogramm

06.08.11  26. Ravensburger Triathlon 

Dienstag, 19. April 2011 
19.00 Uhr 
Schwörsaal, Ravensburg

GENERATIONEN 
IM VEREIN 
KONFLIKT 

ODER CHANCE?

Ravensburger Sportvereine stellen sich vor 

05.11.11 – 06.11.11

An diesem Sportwochenende präsentieren sich die Ravens-
burger Sportvereine in der Oberschwabenhalle. Gegen-
stand werden interessante Workshops, abwechslungsreiche 
Rahmen programmpunkte sowie eine große Sportgala am 
Samstagabend sein. An den Ausstellungsständen können sich 
die Besucher an zwei Tagen rund um den Sport informieren 
und neue Sportarten ausprobieren.
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