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Familienpflege der Kirchlichen Sozialstation Ravensburg

Familienpflege ist ein Angebot für Familien mit Kindern 
in Notsituationen. Familienpflege wird notwendig z.B. bei
Krankheit oder Krankenhausaufenthalt des erziehenden
Elternteils, bei Risikoschwangerschaft oder Entbindung, 
bei Kuraufenthalt oder bei psychischer oder erzieherischer 
Überlastung.

Fachlich qualifizierte Familienpflegerinnen der Kirchlichen
Sozialstation bieten in diesen und ähnlichen Notlagen tat-
kräftige Unterstützung an: Sie versorgen und betreuen die
Kinder, führen den Haushalt fort, beraten und entlasten die
Eltern.

Kosten  Je nach Familiensituation können die Kosten von der
Krankenkasse, vom Jugendamt, vom Rentenversicherungs-
träger oder von der Familie selbst übernommen werden.

Kirchliche Sozialstation
Ulrich Werner
Schussenstraße 5, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/2 24 34 (Montag bis Freitag, 8:00 – 17:00 Uhr, 
in Notsituationen: rund um die Uhr), Fax 0751/ 35 32 68
e-mail: sozialstation-rv@gmx.de

Mobile Kinderkrankenpflege der St. Anna gGmbH

• Einsätze nach Verordnung vom Kinderarzt/Klinik bei akut
kranken Kindern (nicht zur Betreuung von kranken Kinder,
z.B. wegen Berufstätigkeit der Eltern)

• Einsätze zur Entlastung und Hilfe bei behinderten und
chronisch kranken Kindern im Rahmen der Pflege-
versicherung

Sozialstation St. Anna
Lindberghstraße 5, 88074 Meckenbeuren
Tel. 075 42/2 29 28, Fax 075 42/45 96
e-mail: gudrun.meyer@st.anna-hilfe.de

Das „Mobile Familienbüro“ der Katholischen Arbeitnehmer-
Bewegung

Das „Mobile Familienbüro“ der KAB fährt Städte und
Gemeinden an. Es bietet den Familien Informationen zu:
• Finanz-, Lebens-, Erziehungsfragen
• Vereinbarkeit Familie/Beruf
• Kontakt-Börse/Verbrauchertipps/Selbsthilfe
• Familienerholung
• familienfreundlichen Städten und Gemeinden

Termine  nach Vereinbarung.
Vereine, Familienkreise, Kindergärten und Schulen können
den Info-Bus anfordern. Die „Einsätze“ des „Mobilen
Familienbüros“ werden in der Presse bekanntgegeben.

Katholische Arbeitnehmer-Bewegung
Regionalsekretariat Ravensburg
Schussenstraße 5, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/ 2 10 41 oder 0171 / 4 60 67 07
Fax 0751/ 2 10 55
e-mail: kab@betriebsseelsorge.de

Familienhilfen
Beratungsstellen 
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Psychologische Beratungsstelle im Diakonischen Werk
Ravensburg

Erziehungs-, Jugend-, Familien-, Paar- und Lebensberatung 

• Unterstützung von Müttern und Vätern ihre Kinder zu
eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfähigen
Menschen zu erziehen.

• Förderung von Kindern und Jugendlichen in ihrer
Entwicklung und Begleitung in Krisensituationen.

• Erziehungsberatung für Eltern, Kinder und Jugendliche
Paar- und Lebensberatung

• Prävention: Seminare, Gruppen, Supervision

Matthias Heldmaier
Psychologische Beratungsstelle
Marktstraße 53, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/ 39 77, Fax. 0751/ 39 75
e-mail: kontakt @ psychberatung.dw-rv.de
www.psychberatung.dw-rv.de

Psychologische Beratungsstelle für Ehe- Familie und
Lebensfragen

Beratung in Ehe-, Familien-, und Lebensfragen

Psychologische Beratungsstelle (Diozöse Rottenburg)
Allmandstraße 10, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/ 3 24 79, Fax. 0751/1 66 84
e-mail: beratung-efl.rv.@web.de

Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und
Jugendliche

Erziehungsberatung, Beratung bei Trennung/Scheidung,
Diagnostik, Partner- und Familienberatung und -therapie.

• Unterstützung von Eltern, Familien, Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen (bis 27 Jahre) oder sonstigen
Bezugspersonen in Erziehungsfragen, bei Trennung/
Scheidung, in Familien- und Beziehungskonflikten, bei
Missbrauch und Leistungsproblemen

• Spieltherapie und gruppentherapeutische Angebote 
• Nicht einzelfallbezogene Arbeit/Prävention, Elternabende,

Seminare, Angebote für Lehrer/innen und Erzieher/innen, 
e-mail-Beratung für Jugendliche, Präventionsprojekt gegen
sexuellen Missbrauch

Caritas Bodensee-Oberschwaben
Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche
Kapuzinerstraße 12, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/30 23, Fax 0751/30 35
e-mail: pb-rv@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Beratungsstellen 
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Schuldnerberatung des Landkreises Ravensburg

• Schaffen eines Überblickes über Einnahmen und Ausgaben
(Haushaltsplan)

• Prüfung, ob alle gesetzlichen Sozialleistungen ausge-
schöpft werden

• Prüfung der Rechtmäßigkeit von Forderungen
• Hilfeleistungen bei vorliegenden oder drohenden Zwangs-

maßnahmen der Gläubiger
• Verhandlungen mit Gläubigern
• Erstellung eines realistischen Sanierungskonzeptes

Die Schuldnerberatung gibt Informationen nur mit Zustim-
mung der Ratsuchenden an Dritte weiter. Sie hat keine 
eigenen Mittel um Schulden zu bezahlen, ist kostenfrei und
kann von den Einwohnern des Landkreises Ravensburg in
Anspruch genommen werden.

Landratsamt Ravensburg
Roland Münster
Schuldnerberatung
Friedenstraße 6, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/ 85-238
e-mail: so@landkreis-ravensburg.de
www.landkreis-ravensburg.de

Frauen helfen Frauen e.V.

Notruf- und Beratungsstelle für Frauen und Mädchen 
in Krisen- und Konfliktsituationen

• Beratung, Hilfe, Information bei körperlicher, seelischer,
sexueller Gewalt

• kurzfristige telefonische und persönliche Beratungs-
gespräche

• Begleitung zu Polizei, Ämtern, Ärztinnen
• Prozessvorbereitung und -begleitung bei Anzeige
• Rechtsberatung durch Rechtsanwältinnen
• Gruppenangebote: in Lebenskrisen, Trennungssituationen,

nach Gewalt- bzw. Missbrauchserfahrungen
• Selbstbehauptungskurse für Mädchen
• Gewaltpräventionsgruppen für Mädchen
• Vorträge, Fortbildungen

Öffnungszeiten
Montag bis Mittwoch 9:00 – 12:00 Uhr; 
Donnerstag 17:00 – 20:00 Uhr

W. Mielke-Ruckh, E. Gröber
Römerstraße 4, 88214 Ravensburg
Tel. 0751/ 2 33 23, Fax 0751/ 8 88 78 15
e-mail: Kontakt@Frauen-helfen-Frauen-RV.de
www.Frauen-helfen-Frauen-RV.de

Beratungsstellen 
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Verein „Hilfe für Frauen mit Kindern in Not e.V.“

Misshandelte und bedrohte Frauen und deren Kinder finden
in akuter Notsituation Unterkunft und Schutz. Das Frauen-
und Kinderschutzhaus ist eine vorübergehende und anonyme
Zufluchtsstätte.

Das Frauen- und Kinderschutzhaus ist Tag und Nacht
erreichbar.

Verein „Hilfe für Frauen mit Kindern in Not“
Frauen- und Kinderschutzhaus
Römerstraße 4, 88214 Ravensburg 
Tel. 0751/1 63 65
e-mail: kontakt@frauenhaus-ravensburg.de
www.frauenhaus-ravensburg.de

Brennessel e.V.

• Anlaufstelle, erste Hilfe und Krisenintervention bei 
sexuellem Missbrauch

• Beratung für betroffene Mädchen und Jungen
• Beratung von Angehörigen und Vertrauenspersonen
• präventive Angebote und Informationen

Brennessel e.V.
Marktstraße 53, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/39 78, Fax 0751/39 75
e-mail: kontakt@psychberatung.dw-rv.de
www.psychberatung.dw-rv.de

MOBILE – Frühförder- und Beratungszentrum

• Beratung und Förderung behinderter und entwicklungsauff-
fälliger Kinder

• Entwicklungsdiagnostik
• Beratung zur Frage der Aufnahme oder Verbleib eines

Kindes im Regelkindergarten
• Beratung zur Frage der Einschulung (Infobroschüre kann

angefordert werden)

MOBILE
Frühförder- und Beratungszentrum
Freiherr-vom-Stein-Straße 5, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/3 34 13, Fax 0751/3 52 52 58

Frühförderung: Beratung, Begleitung, Behandlung von
Kinder mit Köperbehinderung

• Beratung über Förderbedarf und Fördermöglichkeiten
• Beratung bei Fragen zur Integration. Motto: „Was braucht

ihr Kind, was können wir gemeinsam tun?“
• Begleitende Hilfestellung in der Förderung des Kindes im

Umgang mit ihm und bei der Bewältigung des häuslichen
Alltags

• Behandlung des Kindes durch ein interdisziplinäres Team
durch Einzelförderung und Förderung in Kleingruppen:
Krankengymnastik, Psychomotorik, Wassergewöhnung und
Schwimmtherapie, Ergotherapie, Esstherapie,
Sprachanbahnung auf der Basis gesamtmotorischer
Grundlagen, Sonder- und heilpädagogische Spiel- und
Übungsbehandlung

Frühförderstelle des KZBO
Sauterleutestraße 15, 88250 Weingarten
Tel. 0751/40 07-57, Fax 0751/40 07-67
e-mail: t.sigg@kbzo.de
www.kbzo.de

Beratungsstellen 
Angebote für Familien mit behinderten 
und förderbedürftigen Kindern



Frühförderung für sehgeschädigte Kinder 

Für sehgeschädigte Kinder zu Hause oder in anderen
Schulen und Sondereinrichtungen unterhält die Beratungs-
stelle eine ambulante Frühförderung. Außerdem berät die
Frühförderstelle über:
• spezielle Therapien
• besondere Einrichtungen und Maßnahmen für

Sehbehinderte und Blinde
• Hilfsmittel
• in allen sozialrechtlichen Fragen
• in Fragen der beruflichen Bildung

Beratungsstelle für blinde und sehbehinderte Kinder
Stiftung St. Franziskus Heiligenbronn
Klosterhof 1, 88255 Baindt
Tel. 075 02 /94 19-40
e-mail: beratungsstelle @ blindenschule-baindt.de

Sonderpädagogische Beratungsstelle für entwicklungs-
verzögerte und besonders förderbedürftige Kinder

• Entwicklungsdiagnostik
• Einschulungsberatung
• Beratung
• Einzelförderung
• Kleingruppen
• Zusammenarbeit mit Kindergärten, Grundschulen, Ärzten,

Therapeuten und anderen Beratungsstellen

Sonderpädagogische Beratungsstelle 
St. Christina 3, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/35 50 56 86
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Frühberatungsstelle für Kinder mit Entwicklungs-
verzögerung oder mit geistiger Behinderung

Die sonderpädagogische Beratungsstelle der Martinusschule
ist ein Angebot für entwicklungsverzögerte und behinderte
Kinder von Geburt an bis zum Schulbeginn. Die Frühförder-
ung bietet Beratung, Diagnose und Einzelförderung und
arbeitet mit Ärzten, Kindergärten und anderen Einrichtungen
zusammen.

Frühberatungsstelle Martinusschule
St.-Martinus-Straße 70, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/36 36 15 30

Frühförder- und Beratungszentrum für Kindern 
mit Hör- und Sprachstörungen

• Beratungsstelle mit pädagogischer Audiologie
• Früherkennung von Sprachentwicklungsstörungen 

ab 1 1/2 Jahren
• Einzel- und Gruppenfrühförderung für Kinder 

von 1 1/2 – 6 Jahren
• ambulante Sprachheilkurse
• Schulkindergarten für Kinder ab 3 Jahren bis zum

Schuleintritt (geöffnet von 8:00 – 15:15 Uhr).

Sprachheilzentrum
Hochgerichtstraße 46, 88213 Ravensburg
Tel. 0751/79 02-0, Fax 0751/ 79 02-200 
e-mail: schule@sprachheilzentrum.de
www.sprachheilzentrum.de

Angebote für Familien mit behinderten 
und förderbedürftigen Kindern



Krabbelgruppe für blinde und sehbehinderte Kinder

Die Krabbelgruppe dient im Wesentlichen dem Austausch
unter den Eltern und findet immer statt, wenn genug
Interessenten da sind. 

Schulkindergarten für blinde und sehgeschädigte Kinder
Stiftung St. Franziskus
Klosterhof 1, 88255 Baindt
Tel. 0751/ 94 19-13
e-mail: beratungsstelle@blindenschule-baindt.de

Förderkreis für Frühgeborene und Risikokinder

Der Förderkreis will den Eltern von Frühgeborenen und
Risikokindern zur Seite stehen, sie mit Ratschlägen beglei-
ten, ihnen ein Stück Angst nehmen und Zuversicht geben. Er
möchte den Klinikaufenthalt der Kinder durch Unterstützung
so angenehm wie möglich gestalten. Der Förderkreis möchte
psychische und soziale Hilfe und Nachsorge für Familien mit
Frühgeborenen und Risikokindern anbieten.

Renate Pumpmeier
Friedhofstraße 49, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/ 3 52 67 13, Fax 0751/3 52 67 14
e-mail: HEPUM@t-online.de
www.NIKO-RV.de 
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Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung e.V.

Die Lebenshilfe Ravensburg ist eine Elterninitiative, die nach
der Schule und Arbeit Freizeitmöglichkeiten, Bildungsange-
bote, Wochenend- und Sommerfreizeiten für Menschen mit
einer geistigen Behinderung anbietet. Sie wohnen nicht in
Heimen, sondern in Ravensburg, Weingarten oder im Umland
bei den Eltern, Geschwistern, in der Familienpflege oder
werden ambulant betreut. Die geistig behinderten Menschen
treffen sich alle zwei Wochen in einem der sieben Clubs, die
Jüngeren am Nachmittag, die Älteren am Abend. Die Clubs
werden von ehrenamtlichen Betreuer/innen und Zivildienst-
leistenden geleitet. Zusätzlich zum Club können die behin-
derten Menschen Bildungsangebote wahrnehmen wie Klet-
tern, PC-Kurse, Tanzkurs, Kochkurs, Körper- und Sinnes-
erfahrung. Zwei elftägige Sommerfreizeiten werden in der
Ferienzeit in Südtirol angeboten, zudem Konzertbesuche,
Maiwanderung, Sommerfest, Wochenendfreizeiten u.a.

Lebenshilfe Ravensburg
Gerold Rid
Mühlbruckstraße 22, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/ 2 45 78
e-mail: lebenshilfe-rv@gmx.de

Hilfe für Körper- und Mehrfachbehinderte e.V.

Gedankenaustausch und Beratung im Zusammenhang 
mit Körper- und Mehrfachbehinderung

Hilfe für Körper- und Mehrfachbehinderte e. V.
Postfach 1543
88185 Ravensburg

Angebote für Familien mit behinderten 
und förderbedürftigen Kindern
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Andante – Selbsthilfegruppe

Familien, die ein Kind mit Behinderung oder mit unklarer
Diagnose oder Entwicklungsverzögerung haben, treffen sich
um sich kennen zu lernen, sich miteinander über die verän-
derte Lebenssituation, Fragen und Probleme auszutauschen
oder einfach im Gespräch neuen Mut und Kraft zu schöpfen.

Termine  letzter Donnerstag im Monat 15:00 – 17:00 Uhr im
Familientreff in Weingarten, Liebfrauenstraße 24

Anneliese Singer
Burachstraße 5/2, 88250 Weingarten
Tel. 0751/ 5 22 38
e-mail: singer.anneliese@web.de

Mutismus (Verein in Gründung)

Das Angebot richtet sich an Eltern mit mutistischen Kindern.
Kinder, die plötzlich schweigen, nur mit ganz wenigen
Menschen sprechen, obwohl organisch keine Einschränkung
vorliegt.
Ziel: Eltern helfen, Austausch, Informationen,
Therapieansätze und Möglichkeiten

Termine  einmal im Monat, Seestraße 42

Irmgard Emmerling
System. Familientherapeutin
Seestraße 42, 88214 Ravensburg
Tel. 0751/ 3 52 89 93, Fax 0751/ 3 52 89 91
e-mail: iemmerling@aol.de

Zusatzangebot der KiSS (Kindersportschule)

• psychomotorisches Bewegungsangebot für Kinder mit
Verhaltensauffälligkeiten bzw. motorischen Einschrän-
kungen

• Kleingruppen mit bis zu 6 Kindern, spezielle Leiterin

Termine  telefonische Anfrage oder Abfrage im Internet
Kosten
• 1. Kind: Nichtmitglied 26,50 €, Mitglied 24,00 €
• 2. Kind: Nichtmitglied 15,00 €, Mitglied 12,50 €

TSB Ravensburg
Brühlstraße 31, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/ 2 22 47, Fax 0751/ 2 22 37
e-mail: TSB.Ravensburg@t-online.de
www.tsb-ravensburg.de

Angebote für Familien mit behinderten und 
förderbedürftigen Kindern






