KLEINE HILFEN IM ALLTAG

Als Helfer dabei sein:

Unser ehrenamtliches Helferteam
freut sich tber weitere Verstarkung.
Wenn Sie Lust haben sich einzu-
bringen, freuen wir uns sehr.

www.ravensburg.de/ratundtat

Freiwilligenagentur im Rathaus

KLEINE HILFEN IM ALLTAG

Interesse?

Dann kommen Sie in die
Freiwilligenagentur Ravensburg
oder rufen Sie an. Bei uns erhalten
Sie alle gewiinschten
Informationen.

QW“ Freiwilligenagentur
W& Ravensburg

Freiwilligenagentur Ravenshburg
Marienplatz 26

88212 Ravensburg

Telefon 0751 82-102
freiwilligenagentur@ravensburg.de
www.ravensburg.de/freiwilligenagentur

Offnungszeiten

Montag bis Freitag

10 bis 13 Uhr

Dienstag und Donnerstag
14 bis 16 Uhr
Donnerstag zusatzlich

16 - 17.30 Uhr

I Stadt

Ravensburg

KLEINE HILFEN IM ALLTAG

RAT & TAT

Suchen - Finden - Helfen

Vermittlung
ehrenamtlicher Hilfe
von privat zu privat

I Stadt

Ravensburg



KLEINE HILFEN IM ALLTAG

Wir sind ...

eine Gruppe Ehrenamtlicher der
Freiwilligenagentur und bieten
Ihnen unsere Hilfe fir kleine,
einmalige Einséatze im Alltag an.

Wir wollen unsere Mitburgerinnen
und Mitburger aus Ravensburg und
den Ortschaften Eschach,
Schmalegg, Taldorf mit RAT & TAT
unterstitzen. Das hilft nicht nur in
Notlagen, sondern bereitet uns
auch Freude.

Einkaufshelfer unterstiitzen Menschen in
besonderen Lebenssituationen

KLEINE HILFEN IM ALLTAG

Sie suchen Hilfe

e im Haus

e im Garten

e Dbei der Buroarbeit

e bei der modernen Technik
¢ in sonstigen Bereichen

Hilfe beim Einstellen der Fernsehprogramme

... dann sind Sie bei "RAT & TAT"
im Rathaus Ravensburg richtig!

Uber eine kleine Spende fiir einen
gemeinnitzigen Zweck freuen wir uns.

KLEINE HILFEN IM ALLTAG

Wir unterstiitzen Sie:

Einkaufshilfe
Fahrdienste

Hilfe beim Ausfullen von
Formularen

Begleitung zu Behdrdengéngen
Begleitung bei Spaziergangen

Aufbau eines Regals oder kleine
Mobeltransporte

Unterstltzung beim Einstellen der
Fernsehprogramme sowie kleine
Hilfen bei PC-Problemen und
technischen Geraten

Kleine Reparaturen (ausgenommen
Elektro und Wasser)

Info zu vorsorgenden Verfligungen
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